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باقات الفحص الطبي الشامل
بفضل التقدم في الطب الحديث، يعيش الناس في جميع أنحاء العالم حياة أطول. ولكن الآن الهدف من الطب ليس مجرد إضافة سنوات إلى الحياة ولكنه في جودة 

الحياة.

تماما مثل الاستثمار في صندوق التقاعد، من المهم للغاية الاستثمار في صحتك اليوم من أجل التمتع بحياة صحية ومنتجة في سنواتك المقبلة. وبطبيعة الحال، حدوث 
ظرف غير متوقع هو جزء من الحياة، وغالبا لا يمكن اجتنابه. أحيانا يمكن أن تدمر الأحداث والأمراض المفاجئة طموحاتنا وتؤثر تأثيرا خطيرا على جودة الحياة.

وتبدأ معظم هذه الأمراض الصحية بصمت شديد ويجهل المريض وجودها حتى فوات الأوان أو حتى حدوث كارثة.

ومن المهم للغاية بالنسبة لنا أن نفعل كل ما في وسعنا للحد من مخاطر المجهول. عن طريق تثقيف أنفسنا، اتخاذ الإجراءات الوقائية، ويمكن أن نزود إلى حد كبير 
فرصنا في تجنب أو على الأقل تصحيح ومعالجة المشاكل الصحية بمجرد أن تبدأ في الظهور.

كتشاف واستباق ظهور المرض، في مرحلة مبكرة أو الوقاية المثالية من الأمراض التي تحدث في المقام الأول. هذا هو  إن الهدف الأساسي من الفحص الصحي هو ا
الحال خصوصا في الأشخاص الذين لديهم استعداد لبعض الأمراض، ونمط الحياة المضغوط، وتمديد ساعات العمل والعادات الغذائية الغير منتظمة.

ولذلك أصبح الفحص الصحي الجيد أمر حيوي لنجاحنا اليوم. حيث أن الفحص الصحي يقيم الحالة الراهنة لصحة الشخص، ويزيد من الوعي حول الأمراض ويوفر 
الطمأنينة.



الاستشارة الطبية   ( المبدئية و النهائية )
المؤشرات الحيوية و مقاسات الجسم

      (CBC) فحص الدم الشامل
كمي) السكر( صائما) والسكر( الترا

فحوصات وظائف الكلى (الكرياتينين، اليوريا، الصوديوم ، بوتاسيوم)
فحص حمض اليوريك

فحص الدهون( صائما) ( الكوليسترول، الدهون عالية الكثافة،الشحوم الثلاثية، الدهون قليلة الكثافة)
فحص وظائف الكبد

فحص التهاب الكبد الوبائي (أ وبي و سي)  
فحص البول

فحص البراز للدم والطفيليات
فحص فيتامين د

فحص جرثومة المعدة
هرمونات الغدة الدرقية

مسحة عنق الرحم
مؤشرات الأورام

مؤشر لأورام القولون والمعدة
مؤشر لأورام الثدي

(CA١٢٣مؤشر لأورام المبايض) 
مؤشر لأورام الكبد

(٩-CA١٩) مؤشر لأورام البنكرياس والمرارة
فحص حدة النظر + ضغط العين

أشعة فوق صوتية للبطن والحوض
أشعة فوق صوتية للثدي ، ( لمن أقل الأربعين)

أشعة الصدر
ماموغرام الثدي ( لمن فوق الأربعين) 

تخطيط القلب
تخطيط القلب الاجهادي

تصوير الايكو القلبي 
قياس وظائف التنفس

فحص السمع

التكلفة درهم٦٠٠٠

الفحص الشامل
للنساء



الاستشارة الطبية ( المبدئية والنهائية)
المؤشرات الحيوية ومقاسات الجسم

(CBC) فحص الدم الشامل
كمي) السكر( صائما)  والسكر( الترا

فحوصات وظائف الكلى (الكرياتينين، اليوريا، الصوديوم ،البوتاسيوم)
فحص حمض اليوريك

فحص الدهون(صائما) (الكوليسترول، الدهون عالية الكثافة، الشحوم الثلاثية، الدهون قليلة الكثافة)
فحوصات وظائف الكبد

فحص التهاب الكبد الوبائي ( أ وبي و سي)  
فحص البول

فحص البراز للدم والطفيليات
فحص جرثومة المعدة

فحص فيتامين د
هرمونات الغدة الدرقية

مؤشر الأورام
فحص مضادات البروستات ( لمن فوق الخمسين)  

مؤشر لأورام القولون والمعدة
مؤشر لأمراض الكبد

(٩-CA١٩)  مؤشر لأمراض البنكرياس والمرارة
فحص حدة النظر+ ضغط العين

أشعة فوق صوتية للبطن والحوض
أشعة الصدر

تخطيط القلب
تخطيط القلب الاجهادي

تصوير الايكو القلبي 
وظائف التنفس

فحص السمع

الفحص الشامل
للرجال

التكلفة درهم٥٠٠٠



@UHSharjah   |   www.uhs.ae

UNIVERSITY HOSPITAL SHARJAH
P.O. Box 72772, University City, Sharjah, UAE, Tel: +971 6 5058555, Fax: +971 6 5058444


